KW40

Vorspeise

Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Mittagsmenii

Fleischlos

Tagesdessert

Abendmenii

Montag, 28. September 2026

Hafersuppe mit
Gemiisewdurfeli

Samiges Kiirbisrisotto mit
Fetakase

Samiges Kiirbisrisotto mit
Fetakase

Kokosnuss Kuchen

Schinkenomelette mit
Quittenpiirée

Dienstag, 29. September 2026

Griiner Blattsalat

Schweinsragout mit
Lyonerkartoffeln und
weichgedampfter Kohlerabi

CH

Kaseomelette mit
Lyonerkartoffeln und
weichgedampfter Kohlerabi

Fruchtsalat

Kaiserschmarrn mit
Zwetschgenkompott

Mittwoch, 30. September 2026

Brotsuppe

Pouletschenkelsteak mit
Polenta und Mischgemiise

CH

Polentaschnitte iiberbacken
mit Raclette und
Mischgemiise

Birnenjalousie

Mit Frischkase gefiillte
Rostirollen, serviert mit
gedampften Blattspinat

Donnerstag, 1. Oktober 2026

Riieblisalat

Rindslebergeschnetzeltes
mit Reis und griinen Bohnen

CH

Quorngeschnetzeltes mit
Teigwaren und Blattspinat

Mandelcréme

Gschwellte mit feinem
Engadiner Alpkase und
Ananas- Baumnusskase

Freitag, 2. Oktober 2026

Fladlisuppe

Fischstabli mit
Petersilienkartoffeln und
Fenchelgemiise

Fao
67

Papardelle mediterraneo
mit Gemiuse, Basilikum,
Ruccola und Parmesanspanen

Kiirbiskuchen

Aprikosenwidhe

Samstag, 3. Oktober 2026

Kabis-Gurkensalat

Kalbsadrio an Rotweinjus

Marronicréme

Hausgemachte Pizza mit

glasierten Marroni, mit

Preiselbeerapfel

"Griine Géttin™ mit Résti und Ratatouille CH ] Gartner Rosti mit Spiegelei TR Peperoni, Zuc(.:hettl, Salami
und Pilzen
Hirschgeschnetzeltes an
Eierschwammlisauce, mit Minestrone
Sonntag, 4. Oktober 2026 Kirbissuppe Spatzli, Rotkraut und EU Vegetarischer Wildteller Schwedentorte

italienische Nationalsuppe

Zum Mittagessen schenken wir verschiedene Mineralwasser und Tee aus. Dessert und Kaffee servieren wir lhnen taglich ab 14:15 Uhr im Kafi Tuech.

Die Warendeklaration hingt vor dem Speisesaal am Anschlagbrett, Anderungen vorbehalten.




