
KW 28 Wochenmenükarte Alterswohnheim Flaachtal

Vorspeise Tagesdessert

CH

CH

CH

CH

CH

Wurst-Käsesalat mit Brot 

Freitag, 10. Juli 2026 Brotsuppe

Samstag, 11. Juli 2026
Gedämpfter 

Kohlrabisalat

Kalbsbratwurst an Bratenjus, 

mit Rösti und überbackener 

Tomate

Pflanzerrösti mit Spiegelei Tiramisu

CH
Regenbogenforelle Müllerin 

Art mit Butterreis und 

Lauchgemüse

Farfalle an Rahmsauce mit 

Lauchjulienne

Zitronensorbet auf 

Melonenwürfel
Apfelwähe

Die Warendeklaration hängt vor dem Speisesaal am Anschlagbrett, Änderungen vorbehalten.

Sonntag, 12. Juli 2026
Rindsbouillon mit 

Fideli

Pouletbrust im Speckmantel 

an Datteljus mit 

Bratkartoffeln und Bohnen

Mit Feta gefüllter 

Champignon an Datteljus mit 

Bratkartoffeln und Bohnen

Crèmeschnitte
Cafe Complet reichhaltig 

garniert

Zum Mittagessen schenken wir verschiedene Mineralwasser und Tee aus. Dessert und Kaffee servieren wir Ihnen täglich ab 14:15 Uhr im Kafi Tuech.

Mittwoch, 8. Juli 2026 Tomatensuppe

Moussaka

mit Rindshackfleisch, 
Auberginen und Kartoffel

Moussaka vegetarisch

mit Soyahackfleisch   
Erdbeercrème

Donnerstag, 9. Juli 2026 Blattsalat
Spaghetti Amatriciana

mit Tomate, Speck & Zwiebeln
Spaghetti Napoli Schokoladenkuchen Birchermüesli mit Brot

Mittagsmenü Fleischlos Abendmenü

Rieslingsuppe

Käsehörnli mit fritierten 

Tofuwürfel und 

Röstzwiebeln

Vesperteller

Dienstag, 7. Juli 2026
Flaachtaler Aufschnittteller 

mit Melone garniert

Käsehörnli mit fritierten 

Tofuwürfel und 

Röstzwiebeln

Schoko- Vanillecrème
Schinkenomelette 

garniert

Rüeblisalat

Montag, 6. Juli 2026

Gebackener Fleischkäse mit 

Nudeln und Rüebli

Ofenkartoffel gefüllt mit 

Gemüse und Käse, dazu 

servieren wir ein Spiegelei

Beerenmuffin


