
KW 27 Wochenmenükarte Alterswohnheim Flaachtal
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Zum Mittagessen schenken wir verschiedene Mineralwasser und Tee aus. Dessert und Kaffee servieren wir Ihnen täglich ab 14:15 Uhr im Kafi Tuech.

Die Warendeklaration hängt vor dem Speisesaal am Anschlagbrett, Änderungen vorbehalten.

Fläddlisuppe

Schweinsschnitzel paniert 

mit Pommes Frittes und 

Rüebli

Gebratenes Quornschnitzel 

mit Pommes Frites und 

Rüebli 

Erdbeertörtchen
Birchermüesli mit Butter & 

Brot
Sonntag, 5. Juli 2026

Freitag, 3. Juli 2026 Rhabarberwähe

Grüner Blattsalat

 Spaghetti Plausch

mit Bolognese, Napoli oder 

Basilikumpesto

Appenzeller 

Brotsuppe

Fischstäbli mit Tartarsauce, 

Salzkartoffeln und 

Rahmspinat

Randenfalaffel mit 

Tartarsauce, Salzkartoffeln 

und Rahmspinat

Marinierte Erdbeeren mit 

Rahm

Spaghetti mit 

Basilikumpesto
Kleine Donuts Café Complet mit CervelatSamstag, 4. Juli 2026

Hörnlisalat mit Schinken und 

Essiggemüse

Mittwoch, 1. Juli 2026 Hafersuppe

Poulet- Mango- Ananassalat 

mit Avocado, Cherrytomaten, 

Edammes & Fetakäse

Mango- Curryssalat mit 

Avocado, Cherrytomaten, 

Edammes & Fetakäse

Heidelbeer- Joghurtcrème

Eiersülzli mit Selleriesalat 

"Waldorf", mit Butter und 

Brot

Donnerstag, 2. Juli 2026 Rüeblisalat
Hackbraten an Bratenjus, mit 

Kartoffelstock und Erbsen

Panierte Aubergine, mit 

Zitronenquarkdip, mit 

Kartoffel und Erbsen

Zitronenkuchen

Melonenteller mit Schinken

garniert
Dienstag, 30. Juni 2026 Randensalat mit Zimt

Rindsdünstragout mit Risi 

Bisi
Broccoli Falaffel mit Risi-Bisi

Meringues mit Rahm 

garniert mit Chriesi

Mittagsmenü Fleischlos Abendmenü

Montag, 29. Juni 2026
Crèmesuppe Dubary

(Blumenkohl)
Gemüserösti mit Spiegelei Gemüserösti mit Spiegelei Fruchtsalat Milchreis mit Chriesikompott


