KW 19 Wochenmeniikarte Alterswohnheim Flaachtal

Vorspeise Mittagsmenii

Fleischlos Tagesdessert Abendmenii
Panizza,
Kichererbsen- Paniertes Gemiisescnitzel an Paniertes Gemiisescnitzel an mit Tomate, Schinken,
Montag, 4. Mai 2026 Kokossubbe leichter Gorgonzolasauce Tomatensauce mit Risoletto- Mousse Champignon, Peperoni, Zucchetti
PP mit Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln und Mozzarella
mit einem Salatbouquet
Rindsgeschnetzeltes an Krauterfalaffel mit Armer Ritter
Dienstag, 5. Mai 2026 Griiner Bohnensalat| Calvadossauce mit Cous- CH Gemiisecurry im Caramelkopfli mit Rahm mit Zimt Zucker und
Cous und Ratatouille Couscousring Zwetschgenkompott
Schweinsragout "Marengo™ Café Complet
Mittwoch, 6. Mai 2026 Apfel- Sellerie Suppe mit Barlauchspatzli & CH Spatzlipfanne Siisses Popcorn mit Fleischkdse, Salami und
weichgekochten Riiebli Biindnerfleisch
Vollkorn- Teigwaren an Vollkorn- Teigwaren an Sggl:;::;:t:;imlt
Donnerstag, 7. Mai 2026 Randensalat Tomatensauce, mit Tomatensauce, mit Heidelbeer- Quarkcréme e - ; P
. o . w mit einem kleinen Ochsen-
geriebenem Kase geriebenem Kase .
Tomatensalat serviert
Schlemmerfilet Bordolaise, . .
Freitag, 8. Mai 2026 L) mit Basmatireis und Pak Fao Tempeh- Pilzragout mit . | Erdnuss- Caramelkuchen Chriesiwahe
Lauchsuppe Choi 67 | Kartoffelstock und Pak Choi
 |Gefiinte Biitterteigtasche mit Blatterteigtasche gefuillt mit .
. Spargelsalat mit . . Rataouille und Ei, mit einem Fruchtsalat mit . .
Samstag, 9. Mai 2026 Spargeln, Honig & Schinken | CH - . . < Spaghetti Napoli
Erdbeeren . = . Sauerrahm-Krauterdip Vanilleglacé
mit Krauter-Sauerrahmdip .
serviert.
Alles Liebe zum Muttertag Flaacher Spargeln an Sauce Flaacher Spargeln an Sauce
. Herzhafte Hollandaise, mit tournierten Hollandaise, mit tournierten e Herzhaftes Birchermiiesli mit
e, 0, ikl 2028 Fladlisuppe Salzkartoffeln und C Salzkartoffeln und Erdbeertortchen frischen Beeren
gebratenem Holzféllersteak russischem Ei

Zum Mittagessen schenken wir verschiedene Mineralwasser und Tee aus. Dessert und Kaffee servieren wir lhnen taglich ab 14:15 Uhr im Kafi Tuech.

Die Warendeklaration hidngt vor dem Speisesaal am Anschlagbrett, Anderungen vorbehalten.



